
Hilfestellungen bei Anträgen 

Hilfen können bei folgenden Stellen bzw. zu folgenden Sachgebieten bezogen 
werden (kein Anspruch auf Vollständigkeit): 

 Arbeitsamt 
 Integrationsamt 
 Schwerbehinderung 
 Bundesteilhabegesetz 
 Rehabilitation 
 Rente 

Arbeitsamt - Umschulung: 

Umschulung Arbeitsamt:  https://bit.ly/2RaUezM  
Umschulung Erklärung: https://www.arbeitsamt.info/umschulung-
arbeitsamt/voraussetzungen-fuer-eine-umschulung-beim-arbeitsamt/ 

Integrationsamt: 

Integrationsamt: https://www.integrationsaemter.de/Aktuell/72c/index.html  
Begleitende Hilfe im Arbeitsleben 
(Integrationsamt): https://www.integrationsaemter.de/Fachlexikon/Begleitende-Hilfe-
im-Arbeitsleben/77c457i1p/index.html 

Schwerbehinderung: 

Schwerbehinderung (Anträge Bundeslandabhängig): 
Anleitung zur Antragstellung: https://www.helpster.de/schwerbehindertenantrag-
stellen-so-geht-s-richtig_17986 
Auflistung zu den Bundesländern vom Bundesministerium für Arbeit und 
Soziales: http://www.bitv-
lotse.de/DE/StdS/Schwerbehinderung/GdB_Ausweis/karte_ausweis_formulare_.html
?nn=276870 
Lotsenseite des BMAS zu Themen rund um die Schwerbehinderung (Gleichstellung, 
Nachteilsausgleich usw.): http://www.bitv-
lotse.de/DE/StdS/Schwerbehinderung/schwerbehinderung_node.html 

Bundesteilhabegesetz (BTHG): 

Bundesteilhabegesetz erklärt: https://www.bthg2020.lwl.org/de/das-
bundesteilhabegesetz-kurz-erklart/ 
BTHG als Gesetz: https://www.gesetze-im-internet.de/bthg/ 
  
Rehabilitation: 

Rehabilitation: https://www.bundesgesundheitsministerium.de/rehabilitation.html 
Reha bei der RV Bund:  https://bit.ly/31V4X3w 
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Erwerbsminderungsrente: 

Erwerbsminderungsrente: https://bit.ly/3d2vDG8               
  
 

Ergänzungen: 

Ergänzung rund um das Thema  Ausbildung und Arbeit und Schwerbehinderung: 
https://bit.ly/3dKwWbG 
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